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Jak korzystac z tego przewodnika

Ten przewodnik powstal dla studentki lub studenta ochrony $rodowiska, ktéry ma przed soba prace
magisterska i chce ja napisa¢ dobrze. Nie powtarza rad o ,,pracach dyplomowych w ogoéle”. Kazdy rozdziat,
przyktad i checklista dotyczg ochrony Srodowiska: pobierania prébek w terenie, analiz laboratoryjnych,
danych z monitoringu, analiz przestrzennych, ocen oddzialywania na srodowisko i tego, jak wyniki takich
badan rzetelnie opisa¢ i zinterpretowac.

Ochrona Srodowiska jest kierunkiem na styku nauk przyrodniczych, technicznych i spotecznych. Praca
magisterska moze by¢ badaniem jakos$ci wody w rzece, ocena zmian pokrycia terenu na zdjeciach sa-
telitarnych, analiza oddzialywania planowanej inwestycji, oceng cyklu zycia produktu albo badaniem
swiadomosci ekologicznej mieszkancéw. Kazda z tych drég ma wilasny warsztat. Wspdélne jest jedno:
recenzent oczekuje, ze dane zostaly zebrane wedlug opisanej metody, ze znasz ich niepewnos¢ i ze wnioski
nie wykraczaja poza to, co dane pokazaly.

Rozdzialy od pierwszego do czwartego i od jedenastego do szesnastego sg wspoélne dla wszystkich prac.
Rozdzialy od piatego do dziesiatego opisuja warsztat poszczegdlnych typow badan: terenowych, laborato-
ryjnych, opartych na danych monitoringowych, bioindykacyjnych, przestrzennych i ocen srodowiskowych.
Czytaj te, ktore dotycza Twojej pracy.

Po drodze spotkasz pie¢ rodzajéw ramek. Definicje porzadkuja pojecia. Przyklady z praktyki pokazuja, jak
zasada wyglada w gotowym tekscie. Putapki opisujq btedy, ktére powtarzaja sie w pracach z tego kierunku.
Checklisty pozwalaja sprawdzi¢ rozdziat przed wystaniem go promotorowi. Ramki Okiem recenzenta
pokazuja, na co patrzy osoba, ktéra wystawi ocene.

Przepisy i warto$ci dopuszczalne w ochronie $rodowiska zmieniaja sie czesto, takze pod wplywem prawa
Unii Europejskiej. Fakty prawne w przewodniku odpowiadajg stanowi z 2026 roku, ale zanim poréwnasz
swoje wyniki z normami, zawsze sprawdz aktualne brzmienie wlasciwego rozporzadzenia.

Powodzenia. Dobrze przeprowadzona praca magisterska z ochrony srodowiska uczy umiejetnosci, na
ktore jest zapotrzebowanie w laboratoriach, inspekcjach, urzedach i firmach doradczych: rzetelnego
pomiaru, krytycznej pracy z danymi i formutowania wnioskéw, na ktérych mozna oprzeé decyzje.
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Specyfika pracy z ochrony srodowiska

Ochrona Srodowiska nie ma jednego warsztatu badawczego. Na jednym seminarium spotykaja sie student,
ktory przez rok pobiera prébki wody z potoku, studentka analizujaca w programie GIS zmiany uzytkowania
terenu w gminie i student oceniajacy cykl zycia opakowan. Kazde z nich pisze prace z tego samego
kierunku, ale wedlug innych regul. Ten rozdzial pomaga wybraé droge i zrozumieé, czego recenzent
oczekuje niezaleznie od nie;j.

1.1 Kierunek na styku dyscyplin

Zaleznie od uczelni kierunek ochrona srodowiska prowadza wydzialy przyrodnicze, inzynieryjne, rolnicze
albo nauk o Ziemi. Wplywa to na oczekiwania promotoréw. Na wydziale przyrodniczym bardziej liczy sie
poprawnos$¢ ekologiczna badania i analiza zmiennos$ci w terenie, na inzynieryjnym precyzja pomiaru,
bilans i rozwiazanie techniczne, a na wydziale nauk o Ziemi analiza przestrzenna i praca z danymi. Warto

od poczatku wiedzie¢, w jakiej tradycji pisze sie prace w Twoim zakladzie.

1.2 Typy prac

Typ pracy

Terenowa i
monitoringowa

Laboratoryjna i
eksperymentalna

Oparta na danych i GIS

Oceny $rodowiskowe

Spoleczno-edukacyjna

Pytanie w centrum

Jaki jest stan elementu
srodowiska i jak sie
zmienia?

Jak czynnik wplywa na
proces lub organizm?

Co pokazuja istniejgce
dane i jak zmieniajg sie
W czasie i przestrzeni?
Jakie jest oddzialywanie
przedsiewziecia lub
produktu?

Co ludzie wiedza, sadza,
deklarujg?

Material

Prébki wody, gleby,
powietrza, obserwacje
organizmow

Doswiadczenie w
kontrolowanych
warunkach

Dane monitoringowe,
zdjecia satelitarne, bazy
danych

Dokumentacja
inwestycji, dane
inwentaryzacyjne, bazy
LCA

Ankiety, wywiady

Przyktadowy temat

Jakos¢é wod potoku
ponizej oczyszczalni
Sciekéw w cyklu
rocznym

Wplyw dodatku
biowegla na sorpcje
kadmu w glebie
piaszczystej

Zmiany pokrycia terenu
w zlewni jeziora w
latach 2000-2024

Ocena cyklu zycia
dwdch wariantéw
opakowan na napoje

Postawy mieszkancéw
wobec segregacji
odpadow w gminie
wiejskiej
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Najwyzej oceniane sg zwykle prace, w ktérych autor sam zebral lub wytworzyt dane: pobrat prébki,
przeprowadzit do$wiadczenie, wykonat inwentaryzacje. Prace oparte na danych zastanych moga by¢
rownie dobre, jesli wnosza analize, ktorej nikt wezesniej nie wykonal, np. zestawienie danych z réznych
zrédet albo analize trendéw w nowym ujeciu przestrzennym.

AB Wktad pracy magisterskiej

Praca magisterska nie musi przynosi¢ odkrycia, ale powinna wnosi¢ nowa informacje: pomiary
z miejsca, ktérego nie badano, poréwnanie przed i po zdarzeniu, sprawdzenie metody w nowych
warunkach, analize danych w ujeciu, ktérego brakuje w literaturze. Umiej nazwac ten wktad w
jednym zdaniu, zanim zaczniesz zbiera¢ materiat.

1.3 Wykonalnosé

Na tym kierunku wykonalno$¢ decyduje o powodzeniu pracy czesciej niz gdzie indziej. Badanie sezonowe
wymaga pelnego roku, a nie trzech miesiecy. Analizy laboratoryjne wymagaja dostepu do aparatury i
odczynnikéw, czasem odplatnie. Badania w rezerwacie wymagaja zezwolenia. Zanim zaakceptujesz temat,
ustal z promotorem harmonogram, dostep do laboratorium, koszty analiz i to, czy dane, na ktére liczysz,
sg rzeczywiscie dostepne.

A Praca ekologiczna bez danych

Temat brzmi ,,Problemy ochrony §rodowiska w gminie X”, a praca sktada sie z opisu gminy, przegladu
przepiséw i listy zagrozen przepisanej z programu ochrony srodowiska. Nie ma w niej ani jednego
pomiaru, analizy danych czy badania. Recenzent oceni ja jako opracowanie, a nie prace badawcza.
Nawet w pracy opisowej wybierz jeden problem i zbadaj go na danych: wtasnych albo zastanych.

® Okiem recenzenta

Najpierw szukam w pracy materiatu empirycznego i opisu metod. Potem sprawdzam, czy autor rozumie
niepewnosc swoich danych, czy wie, ile prébek pobral, jak je analizowano i jak zmienne sq wyniki. Praca,
ktora podaje pojedyncze wartosci bez Zadnej miary zmiennosci, od razu budzi mojq ostroznosc.

Zanim zaczniesz

[J Znasz tradycje badawcza swojego zaktadu (przyrodnicza, inzynieryjna, geograficzna)
[J Wybrates typ pracy i wiesz, skad beda pochodzi¢ dane

[J Harmonogram uwzglednia sezonowo$¢ i czas analiz

[J Masz potwierdzony dostep do laboratorium, sprzetu lub danych

[J Wiesz, czy badanie wymaga zezwolen lub zgéd

[J Umiesz nazwaé wklad pracy w jednym zdaniu




