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Jak korzystac z tego przewodnika

Ten przewodnik powstal dla studentki lub studenta resocjalizacji, ktéry ma przed sobg prace magisterska i
chce jg napisa¢ dobrze. Nie powtarza rad o ,,pracach dyplomowych w ogdle”. Kazdy rozdzial, przyklad i
checklista dotycza resocjalizacji: teorii niedostosowania spotecznego i oddziatywan resocjalizacyjnych,
systemu placowek dla nieletnich i jednostek penitencjarnych, badan z wychowankami, skazanymi, kadra i
kuratorami, studium przypadku, oceny programéw i etyki badan z osobami w instytucjach izolacyjnych.

Resocjalizacja jest dziedzing, w ktdrej tatwo o prace pelng przekonan i trudno o prace opartg na danych.
Wielu studentéw pracuje juz w osrodkach, $wietlicach, zaktadach karnych czy kuratorskiej stuzbie sagdowej,
a badani sa osobami zaleznymi od instytucji. Wychowanek odpowiada tak, jak jego zdaniem oczekuje
wychowawca, skazany przedstawia sie tak, by pomdc sobie w staraniach o przepustke, a program oceniany
jest przez tych, ktérzy go prowadza. Recenzent oczekuje, Ze autor zna te ograniczenia, dobiera metody,
ktére je zmniejszaja, i nie myli deklaracji ze zmiang zachowania.

Rozdzialy od pierwszego do piatego i od jedenastego do szesnastego sa wspoélne dla wszystkich prac.
Rozdzialy od széstego do dziesiatego opisuja warsztat badawczy: dostep do placowek, badania z wycho-
wankami i skazanymi, badania kadry i kuratoréw, studium przypadku i biografie oraz ocene programéw.
Czytaj te, ktore dotycza Twojej pracy.

Po drodze spotkasz pie¢ rodzajéw ramek. Definicje porzadkuja pojecia. Przyklady z praktyki pokazuja, jak
zasada wyglada w gotowym tekscie. Pulapki opisuja btedy, ktére powtarzajq sie w pracach z resocjalizacji.
Checklisty pozwalaja sprawdzi¢ rozdziat przed wystaniem go promotorowi. Ramki Okiem recenzenta
pokazuja, na co patrzy osoba, ktéra wystawi ocene.

Przepisy dotyczace nieletnich, wykonywania kar i kurateli sadowej zmieniajg sie, a instytucje majg wtasne
procedury zgody na badania. Fakty w przewodniku odpowiadaja stanowi z 2026 roku, ale przed rozpocze-
ciem badan sprawdz aktualne przepisy i wymagania instytucji. Liczby i osoby w przyktadach sa fikcyjne,
chyba ze podano zrédto.

Powodzenia. Dobra praca magisterska z resocjalizacji uczy tego, czego potrzebuje kazdy pedagog resocja-
lizacyjny: rzetelnej diagnozy, uczciwej oceny skutkéw wlasnej pracy i szacunku dla oséb, ktére probuja
zmieni¢ swoje zZycie.
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Specyfika pracy z resocjalizaciji

Tematy prac z resocjalizacji wyrastaja zwykle z praktyki: wychowankowie mlodziezowego osrodka wy-
chowawczego, programy dla skazanych za przemoc domowa, praca kuratora z nieletnimi, resocjalizacja
przez sport, readaptacja po opuszczeniu zakladu karnego. Problem pojawia sie, gdy praca opisuje wlasna
placéwke i przekonanie autora o skutecznosci oddzialtywan, a badanie ogranicza sie do ankiety wéréd
wychowankéw, ktérzy wypelniajg ja w obecnosci wychowawcy. Ten rozdzial wyjasnia, czego recenzent
oczekuje od pracy z resocjalizacji i jakie drogi badawcze sa dostepne.

1.1 Resocjalizacja jako dziedzina nauki

Pedagogika resocjalizacyjna zajmuje sie diagnoza niedostosowania spotecznego, profilaktyka i oddziatywa-
niami wychowawczymi, terapeutycznymi i readaptacyjnymi wobec oséb, ktérych zachowanie narusza
normy spoteczne i prawne, zaréwno nieletnich, jak i dorostych. Korzysta z dorobku pedagogiki, psycholo-
gii, socjologii, kryminologii i prawa. W polskiej literaturze rozwijali ja m.in. Czestaw Czapow, Lestaw Pytka
i Marek Konopczynski, tworca koncepcji tworczej resocjalizacji. Kierunek prowadza zwykle wydziaty
pedagogiki i nauk spotecznych, co wptywa na oczekiwania wobec metodologii.

B Resocjalizacja a kryminologia

Kryminologia pyta, dlaczego ludzie popelniajg przestepstwa, jak czesto i jak na to reaguje system.
Pedagogika resocjalizacyjna pyta, jak wspiera¢ zmiane osoby niedostosowanej spolecznie, jakie
oddziatywania temu stuza, jak dzialajg instytucje i kadra i co dzieje sie po zakonczeniu oddziatywar.
Praca z resocjalizacji moze korzystaé¢ z danych kryminologicznych, ale jej rdzeniem jest proces
wychowaweczy i zmiana osoby.

1.2 Typy prac

Typ pracy Pytanie w centrum Materiat Przykladowy temat

Diagnoza Jakie cechy, Skale, ankiety, Czynniki ryzyka i

niedostosowania doswiadczenia i dokumentacja czynniki chroniace u
czynniki ryzyka wychowankéw
wystepuja w grupie? mtodziezowego o$rodka

wychowawczego

Ocena programu Jak przebiega programi Pomiary przed i po, Program zastepowania
jakie zmiany wiazg siez obserwacja, wywiady agresji w schronisku dla
udziatem? nieletnich



JAK NAPISAC PRACE MAGISTERSKA Z RESOCJALIZACII

Typ pracy

Badanie kadry

Doswiadczenia
podopiecznych

Studium przypadku i
biografia

Analiza instytucji i
systemu

Pytanie w centrum

Jak wychowawcy,
kuratorzy,
funkcjonariusze
rozumiejq swoja prace?

Jak wychowankowie lub
skazani przezywaja
pobyt i powr6t?

Jak przebiegala droga
do niedostosowania i
wyjScia z niego?

Jak dziala system
wsparcia i reakcji na
niedostosowanie?

1.3 Czego oczekuje recenzent

Material

Ankiety, wywiady

Wywiady, narracje

Wywiad biograficzny,
dokumenty

Dokumenty, dane,
wywiady

Specyfika pracy z resocjalizacji

Przyktadowy temat

Wypalenie zawodowe
kuratoréw zawodowych
dla nieletnich

Doswiadczenia miodych
dorostych w pierwszym
roku po opuszczeniu
zakladu poprawczego

Biografie os6b, ktore
zaprzestaly dziatalnosci
przestepczej po latach

Wspolpraca szkoty,
kuratora i osrodka w
pracy z nieletnim w
powiecie

Dobra praca z resocjalizacji ma problem wynikajacy z teorii i badan, precyzyjnie opisuje instytucje i
badanych, dobiera metody ograniczajace wplyw zaleznosci badanych od instytucji, oddziela deklaracje od
zachowan i formuluje wnioski oraz rekomendacje w granicach tego, co pokazato badanie.

odpowiedz.

® Okiem recenzenta

Zanim zaczniesz

A Osrodek, w ktérym wszystko dziata

Autor, wychowawca w mlodziezowym o$rodku wychowawczym, przeprowadza ankiete wsréd swoich
wychowankow o ocenie oddziatywan. Ankiety rozdaje i zbiera sam, a 90% wychowankéw odpo-
wiada, ze ,,o$rodek pomdégt im sie zmieni¢”. Wniosek brzmi, ze system resocjalizacji w placéwce
jest skuteczny. Wyniki méwia przede wszystkim o tym, co wychowankowie uznali za bezpieczng

Najpierw sprawdzam, kogo badano, w jakiej instytucji i kto zbierat dane, bo w resocjalizacji to decyduje
o wiarygodnosci wynikéw. Potem szukam teorii i sposobu mierzenia zmiany. Praca, ktora przedstawia
deklaracje zaleznych od instytucji 0s6b jako dowdd skutecznosci oddziatywarn, nie spetnia moim zdaniem
wymagan stawianych pracy magisterskiej.

[J Umiesz odréznié pytanie pedagogiczne od kryminologicznego i prawnego
[J Wybrates$ typ pracy i wiesz, kto bedzie badany i w jakiej instytucji
[J Sprawdzites, jakie zgody beda potrzebne i ile trwa ich uzyskanie

[J Zastanowiles$ sie nad swoja rola w instytucji i jej wplywem na odpowiedzi
[J Umiesz w jednym zdaniu powiedzieé, co praca wniesie



